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グリーンツーリズム（上郡町立上郡中学校 ３年１組） １日目 前編 
(2011 年 6 月 1 日) 
 いちき串木野市での第２回目のグリーンツーリズム受入 
兵庫県赤穂郡 上郡町立上郡中学校 ３年１組の皆さんです。 
 
６月１日より２日間、いちき串木野でさまざまな体験を行います。 
 

 
生徒さんの進行で開校式のスタートです。 
朝早くに到着したので、今日は思いっきり体

験が出来ます。 
 
 
 
 
 
 

 

「梅のカリカリ漬け」をつくります。 
梅を砂糖漬けにして、約１ヵ月後に完成！出来上がりが楽しみです。 

 
 
「魚釣り体験」の後、堤防の上でランチタイム。 
 
郷土料理「ガネ」をつくります。 
鹿児島弁で「ガネ」とは「カニ」の事。出来上がりの

形が「カニ（ガネ）」に似ているので、その名がつい

たそうです。 
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郷土料理「あくまき（ちまき）」つくり。 
ツルンとした食感が「わらび餅みたい！」とす

っかりお気に入り。モチ米を竹皮でくるむ作業

も、楽しく進みます。 
 
 
 
 
 
 
「木工体験」に挑戦。ウォールラックをつくりま

す。 
本格的な機械に緊張ぎみですが、まっすぐ切

れると「気持ちいい！」の歓声が！ 
 
 
 
 
 

 

    
皆で船に乗って、「釣り体験」をしてきたそうです。 
めずらしい魚「ヒラスズキ」も釣れて、「めっちゃ楽しい！」と大満足です。 
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港での「釣り体験」です。 
麦わら帽子にライフジャケット、ビーチサンダ

ルの３点セットで、すっかり海の男に。 
次々と魚が釣れ、ＢＯＸにもたくさん魚が入っ

ていましたよ。 
 
 

 
 
「味噌つくり」と「あくまき」つくりを終えて一休み。 
一生懸命、お手伝いをしてくれました。 
 

 
「竹の子の真空パック」をつくります。 
ボイラーの機械音が響く中ですが、コツコツと竹

の子を切って、袋詰めをしていきます。 
 
 

 
「竹の子の佃煮」つくり。醤油で味付けをし

て、味見をパクリ。 
わっぜおいしい」佃煮の完成です！ 
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いちごハウスでは、農業体験をしました。 

 
「いちごジャム」をつくります。 
ハウスに入ると甘～い、いちごの香りが漂います。大事に大事に、お鍋をかき混ぜます。 

 
「いちご苗の土入れ」体験です。 
けっこう体力業なんですが、皆で息を合わせて、次々とつくり上げます。 
 
皆さん、一日で色んな体験をしましたね。 
今晩はおいしい料理と共に、新しい「お父さん」「お母さん」との話に花が咲く事でしょう。 
 
グリーンツーリズムの１日目はあっという間に過ぎ、２日目は朝一番で閉校式が行われました。 
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閉校式も、生徒さん進行で進みます。 
業・農業体験、料理つくりに、鹿児島弁講

座・・・「わっぜよか体験」が沢山出きました

ね。 
 
 
お別れのときが近づき、受入家庭の皆さん

と、記念写真の撮影です。 
 
 
 

 
 
 
皆で記念撮影です。 
 
 

皆さん、バスが見えなくなるまで手を振っていまし

たよ。 
 
【お問い合わせ先】 
いちき串木野市グリーンツーリズム協議会事務局

（いちき串木野総合観光案内所） 
TEL 0996-32-5256  


